Pour ne pas

vieillir isolé(s)

Jeudi 12 aolt 2010

Cercle pour I Amitié, la Solldarlte et I Informatlon des seniors

Avenue des Déportés, 13 B-6140 Fontaine-L'Evéque www.lecasi.be mail: info@lecasi Gsm : 0475-709.234

ivités proposées - Szprzmbre 2000

[ Mercredi 1% septembre a 12h 15] (en principe tous les 1™ mardis, sauf exceptions)

«» Resto-découverte du CASI
Restaurant « Le Saint-Charles » Site du Bois du Cazier a Marcinelle.
Prix lunch 2 services: € 15, hors boissons.

Samedi 11 septembre Excursion en Avesnois de 8h30 a + 20h.
» Excursion en Autocar organisée par Roland et Gene (Ran.font.)
Prix : € 43,5 comprenant, notamment, repas 3 services (Abbaye de Maroilles) avec apéritif et
boissons, visite d’une mini-brasserie, etc.

[Jeudi 16 septembre a 12h15 ] (tous les 3™ jeudis)

% 27™ diner-seniors du CASI
Salle « La Roseraie » & Charleroi (Mont-S-March.). Prix : € 20, boissons comprises
Exposé d’ André Marsigny, Kiné. Sujet : le mal de dos - Portrait de 2 membres.

Lundi 20 septembre de 15h a 17h
% Scrabble & la Résidence du Casi — Fontaine-I’Evéque

Vendredi 24 septembre de 9h30 a 17h30
» 2°™ Salon Hainaut-seniors organisé par la Province de Hainaut a Charleroi-Couillet
Le CASI sera présent sur un stand.

Dimanche 26 septembre a 16h15
» Théatre le Vaudeville —Espace Marignan — Charleroi
L’initiatrice de Pietro Pizzuti

Mardi 28 septembre de 10h00’ & 11h30’ (tous les 4™ mardis)
% Rencontre Informatique pour Seniors (R.1.S.). Lieu : Résidence du Casi a Fontaine
Echange des connaissances et auto-formation par les participants.

. Pour les activités ci-dessus, prévenir 10 jours al’avance si vous étes intéressé(e).

% Activités organisées par le CASI.

» Activités proposées mais non-organisées par le Casi. Les membres intéressés s’organisent entre-eux
pour se retrouver et/ou se déplacer.

Activité informatique
Nous vous aidons pour des formations individualisées (de base) en informatique, a la demande et pour
seniors débutants. Formations gratuites pour les membres adhérents. Non-adhérents : € 5 la séance (2).

Omnium solidarité
La priorité, pour le Casi, est d’offrir a chaque membre adhérent qui le souhaite, une sorte d’assurance
Omnium amitié et solidarité gratuite en cas de besoin.

Alex ROLAND
Président



